
 

ZAJĘCIA 2025/2026 ul. BĘDZIŃSKA 6 

SALA KONCERTOWA CZYTELNIA SALA KLUBOWA 

 

PN 

   

 

WT 

    

 

 

 

ŚR 

19:00 – 22:00 
Rebirthing 
Zajęcia jogi oddechowej (Z. Pląder) 

  

 

 

CZW 

 16:00 – 17:00 
Szachy – grupa początkująca 
 (7-8 lat) 
(A.Szmit) 

17:00 – 19:00 
Szachy – grupa zaawansowana  
(9-16 lat) 
(A.Szmit) 

 

 

 

PT 

  17:00 
Potyczki ARIAda 

 


